"Touka pocta” 151 HAYAJIBHON LIKOJIBI.

B Hos0pe y yuwammxcs 1-4 kmaccoB c¢. Mamas [nmymuina mpounuid 3aHSATHS
BHEYpPOUHOU neaTenbHOCTH «KynbTypa 310poBes» Ha 6a3e LleHTpa ecTecTBEHHO -
HAYYHOM U TEXHOJOTMYECKOW HaIpaBIICHHOCTEN « Touka pocTay.

OmHuM M3  caMbIX BaKHBIX IIOKa3aTeJIEd 30pOBbsI  YEJIOBEKA  SIBISIETCS
TeMriepatypa tena. [lpu nelicTBUM HEKOTOPBIX (DAKTOPOB HA OPTraHU3M YEJIOBEKA,
TEMIIEPATypa TeNa MOBBIIAETCS WM HA000poT - nanaer. Ilouemy 3T0 Mpoucxoaur,
Joiroe BpeMs ObUIO HEACHO. DTOMY M OBUIM TOCBSILEHBI TeMbI YPOKOB: «UTo
3HA4UT OBbITh 3A0poBbIM? bBonbHBIM?», «S mo3Haro cebs. I u moe Teno.
JInarsocTrKa COCTOSIHUS 310POBbs». 3aHATUS COCTOSUIM U3 TEOPETUYECKON YacTh
U MpakTU4yeckod pabotel «M3MmepeHue TemiepaTrypsl cBoero tena». B xone
IPAKTUYECKOM paboThl pedsTa H3yuuiau (aKTOphl, BIUSIOUIME HAa W3MEHEHHE
TEMIIEPATYPHl TENa YEJIOBEKA, IIO03HAKOMWINCh C YCTPOWCTBOM JaT4YHUKa
TeMmneparypbl. KaxxIplii ydammiicss CMOI U3MEPUTH TEMIIEPATYPY CBOETO TEJA H
YBUJETh PE3YJIbTAT Ha dKpaHe AUCILIes HOyTOyKa.

B xoHIIE ypOoKa ydammecs OpUIUIM K BBIBOY: HEJIOCTATOYHOE KOJIWYECTBO 3HAHUMN
0 MPUYMHAX U3MEHECHUS TEMIIEpATypa Tejla MOXKET OTPUIIATEIIBHO CKa3bIBATHCS HA
310POBBE YEIIOBEKA.

VYuurtens HauanbHbIX KiaccoB ['opOauéBa Onbra MBaHoBHa oTMeTuia: «3HaHUS,
MOJTyYEHHbIE JETbMHM Ha YPOKax, HEOOXOIUMBI JJisl IPUMEHEHUsI B YKWU3HU, BEIb
OJIHUM M3 BaXKHBIX NIOKA3aTEJIEN 310POBbS YEIOBEKA ABJISETCS TEMIIEpATypa TEIa.

VYuammiicas 3 knacca Kambinna Makcum mnogenuics cBouM MHeHueM: «Kak
U3MEpATh TEMIEpaTypy Tena, s 3Har0. Ho uHTepecHo ObLIo y3HATH 00 yCTpOiCTBE
JaTYMKA TEMIIepaTyphbl, KaK OH MOAKIIOYAaeTCs K HOyTOyKy. Bc€ 31O s y3Han
osiarogapsi o0opy1oBaHuI0 « TOUKH pocTay.

Lentpsl «Touka pocTay CTaam cO31aBaThCA B CENbCKUX MKoaax Camapckon
oomactu B 2019 romy B paMkax HamMOHAIBLHOTO TpoekTa «OOpa3zoBaHUEY,
nHunuupoBanHoro Ilpesunentom Poccum  Brnagummpom  BrnagumupoBuuem
[TytuabiM. Beero 3a Tpu roya onu ObLTH OTKPHITH B 151 1ikonie pernona. B atom
rogy Touku pocra mosiBATCs emie B 63 00mieo0pa3oBaTeiabHBIX OPTraHU3aALUAX
ryOepHUH. A 3TO 3HAYUT, YTO THICSYH PEOSAT MOSTydaT BO3MOKHOCTH OCBAMBATh
IIKOJIBHYIO MPOrpaMMy Ha COBEPIIEHHO HOBOM YPOBHE, BOIUIOIIATh B JKHU3Hb
camble CMeJIbIE UJIEU U KOHCTPYHPOBATH POOOTOB.



