
"Точка роста" для начальной школы. 

В ноябре у учащихся 1-4 классов с. Малая Глушица прошли занятия  

внеурочной деятельности «Культура здоровья» на базе Центра естественно - 

научной и технологической направленностей «Точка роста».  

Одним из самых важных показателей здоровья человека является 

температура тела. При действии некоторых факторов на организм человека, 

температура тела повышается или наоборот - падает. Почему это происходит, 

долгое время было неясно. Этому и были посвящены темы уроков: «Что 

значит быть здоровым? Больным?», «Я познаю себя. Я и мое тело. 

Диагностика состояния здоровья». Занятия состояли из теоретической части 

и практической работы «Измерение температуры своего тела». В ходе 

практической работы ребята изучили факторы, влияющие на изменение 

температуры тела человека, познакомились с устройством датчика 

температуры. Каждый учащийся смог измерить температуру своего тела и 

увидеть результат на экране дисплея ноутбука. 

В конце урока учащиеся пришли к выводу: недостаточное количество знаний 

о причинах изменения температура тела может отрицательно сказываться на 

здоровье человека. 

Учитель начальных классов Горбачёва Ольга Ивановна отметила: «Знания, 

полученные детьми на уроках, необходимы для применения в жизни, ведь 

одним из важных показателей здоровья человека является температура тела». 

Учащийся 3 класса Камынин Максим поделился своим мнением: «Как 

измерять температуру тела, я знаю. Но интересно было узнать об устройстве 

датчика температуры, как он подключается к ноутбуку. Всё это я узнал 

благодаря оборудованию «Точки роста». 

Центры «Точка роста» стали создаваться в сельских школах Самарской 

области в 2019 году в рамках национального проекта «Образование», 

инициированного Президентом России Владимиром Владимировичем 

Путиным. Всего за три года они были открыты в 151 школе региона. В этом 

году Точки роста появятся еще в 63 общеобразовательных организациях 

губернии. А это значит, что тысячи ребят получат возможность осваивать 

школьную программу на совершенно новом уровне, воплощать в жизнь 

самые смелые идеи и конструировать роботов. 

 

 

 


